
10H00 - 11H30
Eveil à la sensorialité

fabrication et
manipulation à base de

farine, huile...
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14h30 - 16h00
Atelier bébé en mouvements

8 places sur réservation
(enfants de 1 à 18 mois) 

09h30 - 11h30
“Avec un nouveau né, la vie

n’est pas toujours rose”

M
A
I

2025
05 0806

1614

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pour tous renseignements et inscriptions, 
Contactez-nous : 

05.59.02.70.89 // 06.30.71.50.80
Groupe Whats app fermé (pas de discussions)

Mail : espace1000jourspau@gmail.com
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14h00 - 16h00
Allaitement maternel

envie d’échanger entre
parents ou avec des

conseillères en lactation
Association Solidarilait  

FERIE

9h15 - 10h15
Atelier de motricité :

expérimentons ensemble la
motricité libre

(de la marche à 2 ans)

10h00 - 11h00
Eveil à l’expression

corporelle
(enfants de 18 mois 3 ans) 

10h00 - 11h00
Eveil à l’expression

corporelle
8 places sur réservation

(enfants de 18 mois 3 ans) 

9h00 - 12h00 
Atelier Montessori

10h00 - 12h00
Atelier Dietétique
Création de menus18h30 - 20h00

Echanges parents
“Grandir sans la couche”

animés par une
psychologue de la petite

enfance

8h00 - 10h00 : 
CAFE  DES  PARENTS

LAEP : Lieu Accueil enfant Parent
Tous les jeudis matin de 9h30 à 11h30, sans inscription.

(Fermé pendant les vacances scolaires et jours férié) 


